
モイモイのモイ
（一歩一歩のたった一歩）

クラウドナイン・クライマーズ・ネット（東京） 

伊藤 忠男

24回目

男
子
の
セ
イ
ハ
、18
歳
男
子
の
メ
サ
、

そ
れ
に
監
督
（
教
師
）
の
サ
ロ
ー
ン
。

セ
イ
ハ
は
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
僕
ら
が
開

催
す
る
コ
ン
ペ
、ア
ン
コ
ー
ル
・
カ
ッ

プ
で
2
回
優
勝
し
た
。頑
張
れ
ば
日

本
で
も
通
用
す
る
か
も
し
れ
な
い
。

セ
イ
ハ
だ
け
8
月
10
日
に
開
催
さ
れ

る
コ
ン
ペ
（
第
16
回
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ

ア
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
）
の
凡
そ

１
ケ
月
前
に
来
日
、
浅
井
和
英
さ
ん

が
経
営
す
る
ジ
ム
、
信
州
・
佐
久
の

佐
久
平
ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
セ
ン

　

2
0
1
3
年
8
月
、

　

遂
に
日
本
の
コ
ン
ペ
に
出
場

　

前
号
の
末
尾
に
〝
続
く
〞
と
し
た

が
、話
は
い
き
な
り
現
在
に
飛
ぶ（
す

み
ま
せ
ん
）。先
の
8
月
、
カ
ン
ボ
ジ

ア
人
高
校
生
の
日
本
で
の
コ
ン
ペ
出

場
が
、
日
本
山
岳
協
会
の
招
聘
に

よ
っ
て
実
現
し
た
。経
緯
は
い
ず
れ

書
く
と
し
て
、
鮮
度
の
高
い
う
ち
に

奮
戦
の
模
様
を
紹
介
し
た
い
。

　

日
本
に
や
っ
て
き
た
の
は
、
17
歳

タ
ー
に
住
み
込
ん
で
、
彼
の
指
導
を

受
け
た
。カ
ン
ボ
ジ
ア
で
の
戦
績
ナ

ン
バ
ー
２
の
メ
サ
は
高
校
の
卒
業
試

験
が
重
な
っ
て
、
日
本
に
や
っ
て
来

た
の
は
コ
ン
ペ
直
前
の
8
月
8
日

だ
っ
た
。試
験
勉
強
の
た
め
、
一
ケ
月

ほ
ど
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
が
で
き
な
か
っ

た
。メ
サ
は
成
田
空
港
か
ら
僕
ら
の

車
に
乗
っ
て
、
佐
久
で
セ
イ
ハ
と
合

流
、
そ
の
ま
ま
コ
ン
ペ
会
場
で
あ
る

富
山
県
南
砺
市
へ
向
か
っ
た
。

　

そ
し
て
予
選
2
日
目
。気
温
35
℃
。

ふ
だ
ん
、
シ
ェ
ム
リ
ア
プ
の
強
烈
な

陽
射
し
を
受
け
て
登
っ
て
い
る
2
人

に
も
決
し
て
楽
で
は
な
か
っ
た
。日

本
も
相
当
暑
い
の
だ
。す
で
に
メ
サ

の
ア
テ
ン
プ
ト
は
終
わ
り
、
カ
ン
ボ

ジ
ア
チ
ー
ム
は
セ
イ
ハ
の
1
本
を
残

す
の
み
と
な
っ
た
。セ
イ
ハ
は
ス

タ
ー
ト
か
ら
淀
み
の
な
い
ム
ー
ブ
を

つ
な
い
で
、
6
本
目
の
ラ
ン
ナ
ー
に

ク
リ
ッ
プ
し
た
。し
か
し
、
次
の
小
さ

な
ホ
ー
ル
ド
を
取
っ
た
途
端
に
あ
っ

け
な
く
落
ち
た
。い
つ
も
の
粘
り
を

知
っ
て
い
る
僕
は
あ
ん
ぐ
り
口
を
開

け
た
。競
技
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
ひ
と

り
が
僕
に
こ
う
い
っ
た
。「
ぜ
ん
ぜ
ん

お
話
に
な
ら
ん
ね
」、
と
は
い
え
、
彼

ら
の
下
位
に
も
ま
だ
日
本
の
選
手
は

い
た
の
だ
。そ
の
選
手
が
気
の
毒
に

思
え
て
き
た
。

　

セ
イ
ハ
は
予
選
20
位
、
メ
サ
は
23

位
、
2
人
と
も
決
勝
に
は
進
め
な

か
っ
た
。し
か
し
、環
境
や
社
会
状
況

な
ど
、
本
人
に
は
ど
う
し
よ
う
も
な

い
条
件
や
、
ほ
と
ん
ど
実
戦
経
験
を

持
た
な
い
彼
ら
と
し
て
は
、
決
し
て

悲
観
す
べ
き
内
容
で
は
な
か
っ
た
。

彼
ら
の
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
ス
タ
ー
ト

し
た
ば
か
り
だ
。セ
イ
ハ
の
あ
っ
け

な
い
フ
ォ
ー
ル
は
そ
れ
を
よ
く
示
し

て
い
た
。そ
し
て
、2
0
1
3
／
8
／

11
の
そ
の
と
き
、
彼
ら
の
ク
ラ
イ
ミ

ン
グ
は
よ
う
や
く
世
界
へ
向
か
っ
て

開
か
れ
よ
う
と
し
た
の
だ
っ
た
。

　

3
人
が
母
国
へ
帰
る
前
に
、東
京
で

お
別
れ
会
が
日
山
協
の
主
催
で
行
わ

れ
た
。競
技
委
員
の
一
人
が
立
ち
上
が

り
、日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

は
も
う
余
地
が
な
い
ほ
ど
に
発
展
し

て
い
る
、
と
言
っ
た
。で
も
神
?
会
長

は
、
ま
っ
た
く
別
の
こ
と
を
言
っ
た
。

貧
し
い
国
々
も
公
平
な
環
境
の
も
と

で
参
加
を
目
指
せ
る
よ
う
に
応
援
し

た
い
と
い
っ
た
意
味
の
こ
と
を
述
べ

て
、そ
の
場
を
締
め
く
く
っ
た
の
だ
。

目
指
せ
、

ア
ン
コ
ー
ル
ク
ラ
イ
マ
ー
誕
生
!!

http://www.angkorclimbers.net

8／ 11、ＪＯＣジュニア・オリンピックカップ・
大会、予選2日目のベース、本プロジェクトを支援
してくれたモンベルが提供するビッグタープで。浅
井コーチ（右端）と、おどけるメサ（中央）、セイハ。

8／ 11、ＪＯＣジュニア・オリンピック・大会、
予選 2 日目のセイハ。出だしのムーブ。ここはス
ムーズにこなした。


