
モイモイのモイ
（一歩一歩のたった一歩）

クラウドナイン・クライマーズ・ネット（東京） 

伊藤 忠男

28回目

と
聞
い
て
す
ぐ
に
ピ
ン
と
く
る
ほ

ど
、僕
は
じ
つ
は
コ
ン
ペ
に
詳
し
く
な

い
。カ
ン
ボ
ア
ジ
ア
で
は
大
き
な
成
り

行
き
に
乗
っ
て
、コ
ン
ペ
を
ユ
ー
ス
の

柱
に
持
っ
て
は
き
た
が
、僕
の
バ
イ
ブ

ル
は
今
で
も
ダ
グ
・
ス
コ
ッ
ト
の

「
ビ
ッ
グ
ウ
ォ
ー
ル
・
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
」

だ
。早
速
、
ネ
ッ
ト
や
ひ
と
を
頼
り
に

桃
花
さ
ん
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
を
チ
ェ
ッ

ク
す
る
と
、僕
は
半
ば
腰
を
抜
か
す
よ

う
な
状
態
に
な
っ
た
。2
0
1
0
年
に

ウ
ォ
ー
ル
を
こ
こ
で
オ
ー
プ
ン
し
た

と
き
、ユ
〜
ジ
を
呼
ぶ
の
が
究
極
の
夢

　

小
田
桃
花
さ
ん
が

　

ア
ン
コ
ー
ル
に

　

や
っ
て
き
た
♪
♪

　

話
が
ま
た
前
後
し
て
恐
縮
だ
が
、

昨
年
2
0
1
3
年
11
月
に
山
口
県
出

身
の
世
界
的
な
女
性
ク
ラ
イ
マ
ー
、

小
田
桃
花
さ
ん
が
、
シ
ェ
ム
リ
ア
プ

で
僕
ら
が
開
催
し
て
い
た
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
た
。事
前
に
も

ら
っ
た
メ
ー
ル
に
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
遠

征
の
帰
路
に
寄
り
た
い
と
書
い
て

あ
っ
た
。正
直
に
言
え
ば
桃
花
さ
ん

だ
っ
た
。桃
花
さ
ん
の
訪
問
も
、
じ
つ

は
同
じ
線
上
の
夢
で
は
な
い
か
。し
か

も
彼
女
は
自
ら
の
意
志
で
や
っ
て
く

る
。

　

桃
花
さ
ん
は
、
昨
年
の
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
で
、
日
本
の
女
子
と
し
て
初

め
て
優
勝
を
果
た
し
た
。わ
ず
か
2

日
と
は
い
え
そ
の
彼
女
が
ア
ン
コ
ー

ル
・
ク
ラ
イ
マ
ー
ズ
・
ネ
ッ
ト（
C
A
N
）

の
子
供
た
ち
と
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
し

た
い
と
言
っ
て
き
た
の
だ
。僕
は
土
日

を
挟
む
よ
う
に
コ
メ
ン
ト
を
入
れ
て

返
信
し
た
。こ
の
連
載
中
に
も
何
度
か

書
い
た
が
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
は
ま
だ
、

休
日
以
外
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
と

い
っ
た
生
活
パ
タ
ー
ン
が
生
ま
れ
て

い
な
い
。ウ
ィ
ー
ク
デ
ィ
で
は
、
子
供

た
ち
と
は
登
れ
な
い
。

　

そ
し
て
ス
ム
ロ
ン
に
連
絡
を
と
っ

た
。「
ハ
ロ
ー
。ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

ラ
ウ
ン
ド
６
に
小
田
桃
花
さ
ん
を
招

待
し
た
け
ど
、Ｏ
Ｋ
？
」「
誰
？
」「
小

田
桃
花
、ミ
ズ
・
モ
モ
カ
・
オ
ダ
、去

年
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
優
勝
者
。

1
9
歳
の
女
性
だ
」「
オ
ー
マ
イ
ガ
ッ

ド
！
」「
大
丈
夫
か
？
桃
花
を
歓
迎
し

て
く
だ
さ
い
」「
了
解
、心
配
な
い
」

　

当
日
、
僕
は
東
京
・
調
布
の
自
宅

に
い
て
ス
カ
イ
プ
を
立
ち
上
げ
、
ス

ム
ロ
ン
と
い
つ
で
も
話
せ
る
よ
う
に

ス
タ
ン
バ
っ
て
い
た
。し
か
し
ス
ム

ロ
ン
は
、夕
方
に
な
っ
て
も
パ
ソ
コ
ン

の
前
に
現
れ
な
い
。結
局
来
な
か
っ

た
の
だ
ろ
う
か
。夕
方
遅
く
、写
真
を

頼
ん
で
い
た
日
本
人
ス
タ
ッ
フ
の
ひ

と
り
か
ら
電
話
が
来
て
写
真
撮
影
が

無
事
終
了
し
た
と
知
ら
さ
れ
た
。彼

の
報
告
で
は
、
ス
ム
ロ
ン
は
桃
花
さ

ん
に
登
っ
て
も
ら
う
た
め
、
そ
の
日

に
予
定
し
て
い
た
「
キ
ッ
ズ
・
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」の
子
供
た
ち
を
、追
い

払
う
よ
う
に
帰
ら
せ
た
ら
し
い
（
あ

痛
〜
）。彼
は
桃
花
さ
ん
を
前
に
カ
チ

ン
コ
チ
ン
の
直
立
不
動
に
な
っ
て
、

得
意
の
Ｖ
Ｉ
Ｐ
対
応
パ
タ
ー
ン
に

入
っ
た
ら
し
い
。縦
割
り
社
会
に
生

き
る
彼
と
し
て
は
、
当
然
と
い
え
ば

当
然
か
。で
も
、日
本
に
行
っ
た
セ
イ

ハ
、
メ
サ
ら
が
一
気
に
打
ち
解
け
て

そ
の
日
の
夕
方
に
は
、
み
ん
な
で

ル
ー
ト
を
作
っ
た
り
し
て
楽
し
ん
だ

と
聞
い
た
。

　

遅
く
な
っ
て
ス
ム
ロ
ン
か
ら
携
帯

メ
ー
ル
が
届
い
た
。ご
機
嫌
な
写
真

が
貼
付
さ
れ
て
い
た
。「
ハ
〜
イ
、
日

本
か
ら
き
た
友
達
を
紹
介
す
る
、
こ

れ
モ
モ
カ
！
！
」、「
う
、コ
イ
ツ
め
」

（
続
く
）

目
指
せ
、

ア
ン
コ
ー
ル
ク
ラ
イ
マ
ー
誕
生
!!

http://www.angkorclimbers.net

ＡＣＮ－ＹＯＵＴＨと記念撮影。セイハ、チェニィ、
テビィらがいる。みんなこのあとフェイスブックの
友達になったそうだ。

ワークショップにやってきた小田桃花さんと原
文男コーチ

お     

だ    

も
も   

か


